
2 MINUTOS
...para conhecer os fatos sobre acidente 
vascular cerebral

A CADA DOIS SEGUNDOS, UMA PESSOA SOFRE UM ACIDENTE VASCULAR 

CEREBRAL (AVC), INDEPENDENTE DE IDADE, ETNIA OU SEXO. 

DIFICULDADE 
PARA FALAR

INCLINAÇÃO 
DO ROSTO

FRAQUEZA 
OU DORMÊNCIA 

NO BRAÇO 

2 MINUTOS

...para conhecer os sinais

Conte a sua história  
on-line usando 
#2minutoscontraoavc

2 MINUTOS

...2 VIDAS Conte a duas 
pessoas o que 
você sabe 
sobre o AVC

Pessoas de todas as idades, incluindo 
crianças e recém-nascidos, sofrem AVC. 
Especialmente:

 Mulheres (até mais que homens)	
 Pessoas com mais de 60 anos
 Familiares de vítimas de AVC 	
 Pessoas com pressão arterial elevada

O acidente vascular  
cerebral afeta 

17 milhões de pessoas a cada ano...

 6 milhões delas não sobrevivem.

www.take2forstroke.com

1 EM CADA 6 PESSOAS TERÁ UM AVC AO LONGO DA VIDA... 
2 MINUTOS PARA AJUDAR A SALVAR UMA VIDA.

HORA DE 
TELEFONAR 

Fonte: Organização Mundial de AVC e Associação Americana do Coração/Associação Americana de AVC.
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